
Bästa medlemmar i Riksföreningen för systemisk skleros 

• Information om Jubileumsträffen 26–27 september 
• Program för dagarna 
• Sista anmälningsdag 20/8 OBS mejladressen! 
• Restaurang och val av meny senast 20/8 
• Du kan vara med via Teams 

Träffen är öppen för alla. Det är gratis för medlemmar. Övriga betalar 250kr 

Nu är det dags att boka in sig på Frimurarehotellet i Linköping, S:t 
Larsgatan 14, för dig som vill delta i vår Jubileumsträff den 26–27 
september.  
Vi i styrelsen ser fram emot att träffa så många av er som möjligt.  

 
Bo på Scandic Frimurarehotellet | Hotell i Linköping  

När du bokar ditt rum via deras onlinefunktion, där vi har ett antal rum 
reserverade till ett bättre pris, ange den koden BRIK250926 för att få rätt 
pris som är SEK 790: - för en person och SEK 990: - om ni är två personer.  

Kom ihåg att garantera er ankomst med ditt bank/kreditkort.  

 

 

 

Detta pris gäller med ankomst antingen den 25 eller 26 september och 
utcheckning den 27 september. 

Styrelsen har beslutat om möjlighet till resebidrag.  

Mer om det i bifogad PDF. 

 

 

https://www.scandichotels.com/sv/hotell/scandic-frimurarehotellet


 

Det finns möjlighet att äta en gemensam middag på restaurang den 26/9 kl 
18.00 till självkostnadspris. Nedan finner du länkar till menyerna som du 
kan välja mellan.  

https://www.cioccolata.nu/kvall/ 
 

När du bestämt vad du vill äta, maila detta senast den 20/8 till 
ulrika.liliendahl@reumatiker.se     

 

 

Program jubileumsträff 26–27 september 2026 

 

Lördagen den 26/9 

Dörrarna öppnas 9.30 

10.00 ”PAH-Hur vet jag om det gäller mig och nytt inom 
forskning” Joanna-Maria Papageorgio Överläkare, 
ansvarig för PAH-verksamheten i Linköping och 
Sektionschef för Hjärtsviktsektionen 

10.45 Förmiddagsfika 

11.00 “Vikten av välmående fötter vid systemisk 
skleros” Presentation av Benita Axner medicinsk 
fotvårdsspecialist, region Sörmland. 

12.00 Lunch och dryck serveras på plats i anslutning till 
konferensrummet. Wrap “Ceasar – kyckling” samt dryck. 

13.00 “Mat, mage och tarm” 

https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cioccolata.nu%2Fkvall%2F&data=05%7C02%7C%7Cb814071cd844468997b408def3a49010%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C639216085336885479%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=LuV3yzrrZAGVF4k6Qh%2FPqg70bPXDevtCsncfpCBkk%2BA%3D&reserved=0
mailto:ulrika.liliendahl@reumatiker.se


Presentation av Kristofer Andréasson. Docent, 
specialistläkare i reumatologi. Handledare, överläkare i 
reumatologi och molekylär skelettbiologi. 

14.00 Om Patientskola på 1177 

Presentation av Malin Regardt. Arbetsterapeut, forskare 
inom reumatologi. Processledare nationella 
programområdet (NPO) reumatiska sjukdomar. 

14.30 “Andfådd varför det? SSc-ILD och reflux 

Presentation av Rama Andraos. Reumatologiska kliniken, 
Universitetssjukhuset i Linköping 

15.10 Vi firar 10 år 

Kaffe och tårta måste vi ha för att fira 10-åringen. 

I samband med detta delar vi in oss i grupper och spånar 
om föreningen och framtiden. 

• Vad vill vi veta mer om? 
• Vad kan vi göra bättre inom vår förening? 
• Hur kan vi värva fler medlemmar? 
• Vad vill du att vi ska ta upp? 

 

 

18.00 Gemensam middag för den som vill, 

till självkostnadspris. 

 



Söndag 27/9  

8.00 -09.30 Frukost 

09.30 ”Hur håller vi modet uppe i vården och livets 
virrvarr” Smarta strategier och mentala redskap 
presenteras i en humoristisk förpackning” Föreläsare vår 
medlem Ingela Åström som ni kanske läst om i 
Reumatikervärlden eller mötte ni Ingela på vårt 
medlemsmöte i Globen, Stockholm? 

11.30 Lunch utanför konferensrummet och avslut 

Smörgås ”Veggie”samt dryck. 

 

OBSERVERA 

SISTA ANMÄLNINGSDAG ÄR DEN 20 AUGUSTI! 

Skriv om du ska delta på plats eller via Teams till 

carolina.johansson@reumatiker.se 

Varmt välkomna önskar Styrelsen 
 

mailto:carolina.johansson@reumatiker.se

